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PROTOKOL POSTUPANJA U SLUCAJU POTRESA

= PONASANJE TIJEKOM POTESA
- Obavezno ostanite UNUTAR gradevina dok traje potres

- Zadrzite prisebnost

- Kratko uputite djecu da se sagnu i zastite glavu i vrat rukama

- Smijestite se ispod stabilnog stola pri cemu se djeca jednom rukom drze za nogu od stola kako
se stol ne bi pomaknuo, a drugom zastite glavu i vrat

- Ako nema stolova, ¢uénuti uz nosivi zid i kutove sobe gdje nema prozora niti stvari na
zidovima — Stiti glavu i vrat

- Odmaknite djecu od polica, staklenih stijena, pregradnih zidova, prozora

- Ako su djeca u kreveti¢ima neka ostanu u njima, okrenu se na trbuh, zastite glavu i vrat

- Ako su djeca vani odmankuti se od zgrada, ograda, visokog drveca, elektri¢nih stupova

= AKO STE POD RUSEVINAMA

- Pokusajte odrzati prisebnost i smiriti djecu, uputite ih da se sto manje krecu

- Uputite djecu da prekriju usta dijelom odjece

- Lagano udarajte po cijevima ili zidu kako bi vas spasioci mogli pronadi, ukoliko vam je pri ruci
moZete koristiti udaraljke, zvecke, zvizdaljke i ostale instrumente ( ne vicite ukoliko ne

morate kako biste sprjecili udisanje prasine)



= PONASANJE NAKON POTRESA

- Kad prestane potres odmah izidite na predvideni izlaz vodedi raCuna da povedete svu djecu,
imenik djece, osobne stvari

- Smjestite se na predvideno mjesto na dvoristu, budite spremni na naknadno podrhtavanje tla

- Pokusaijte cijelo vrijeme odrzati prisebnost, provjerite ima li ozlijdene djece i jesu li sva djeca
izasla

- Ako je dijete ozlijedeno postupate prema protokolu o pruzanju prve pomodi ozlijedenom
djetetu

- Ako nisu sva djeca izasla prebrojite ih joS jedonom i prvog dostupnog djelatnika uputite da se
vrati u objekt i provjeri prostore — ne smijete napustiti odgojno obrazovnu skupinu bez
osiguranog nadzora djece

- Ako su pristuna oba odgojitelja, jedan se vraéa po dijete

- Ako je zimski period, prema procjeni situacije i trenutnog stanja vratiti se naknadno po
odjecu, obudu, deke

- Voditi racuna da se osobe ne zadrzavaju dugo u prostoru i da uzmu osnovne i najnuznije

stvari za obudi djeci i deke

PRIPREMNE PREVENTIVNE RADNJE ZA KOJE SU ODGOVORNI DJELATNICI DJECJEG VRTICA

- redovite godiSnje vjeZbe na razini cijelog vrtica

- UVUEK znati koje izlaze koristimo prema evakuacijskom planu/nacrtu, gdje stoje kljucevi,
gdje je zborno mjesto, svi izlazi i hodnici moraju biti prohodni i slobodni od stvari

- Primjereno razgovarati se djecom Sto je to potres i kako se ponasati ukoliko dode do njega,
kroz igrovne situacije vjezbati postupak zastite prilikom potresa u razli¢itim situacijamai
prostorima

- Pokazati djeci najsigurnije mjesto u prostou, oznaciti ih, povremeno podsjecati i vjezbati

- U uredenju SDB-a, sanitarnih ¢vorova, predprostora, meduprostora voditi racuna o
pohranjivanjju opreme i pozicioniranju iste: namjestaj, police, slike moraju bit stabilne,
ucvrséene u zidove, teske i staklene stvari smjestite na niske pozicije

- Svi odgojitelji ¢e na pocetku pedagoske godine dobiti Plan evakuacije i popis zaduZenih
osoba, popis osoba educiranih za pruzanje prve pomodi i ostalog vezanog za sigurno
spasavanje i zbrinjavanje, uz napomenu da se uvijek prvo zbrinjavaju djeca i osobe zatecene

u prostoru vrti¢a u slucaju potresa ili neke druge opasnosti.
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